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平成 26年度事業報告 
 

１．はじめに 
    社会福祉法人隆徳会が運営するサニーヒル横須賀は、介護保険法に基づく指

定介護老人福祉施設として、サニーヒル横須賀を利用して良かったと感じて頂

ける施設サービスを目指して平成１０年１月開設し、この精神を活かし充実し

た設備・質の高い技術・暖かい心を持って、ご利用者の人格を尊重し、家庭的

な雰囲気を大切に、運営しています。 

   

開設日及び定員 

    平成 10年１月 19日  特別養護老人ホーム サニーヒル横須賀   108名 

     平成 10年 4月 1日  短期入所生活介護事業 サニーヒル横須賀  17名 

平成 10年 4月 1日  通所介護事業所 サニーヒル横須賀     25名 

平成 11年 10月１日  居宅介護支援事業 
 

２．事業実績 
 

(1) 事業の状況・・年間稼働率目標(特養 97％ 短期 95％ 通所 80％) 
 

事業名 定員 
平成 26年度 平成 25年度 

ご利用者 稼働率％ ご利用者 稼働率％ 

特別養護老人ホーム 108名 36,964 93.6 36,988 93.8 

短期入所事業 17名 5,643 90.9 5,926 95.5 

デイサービス事業 25名 4,161 55.5 4,493 59.0 

居宅介護支援 35名   328 ― 266 ― 
 

 

(2) 職員体制（平成 27年 3月末日現在） 
 

職  種 職 務 内 容 人数（名） 

管 理 者 施設従事者の管理及び業務の管理  2 

生活相談員 ご利用者の受付及び相談業務等  2 

介護支援専門員 ご利用者の施設サービス計画の作成等  2 

介護職員 ご利用者の日常の生活等介護業務 62 

看護職員 ご利用者の健康管理等の看護業務 10 

嘱託医師 ご利用者の健康管理及び療養上の指導  2 

管理栄養士 食事に関する必要な栄養管理  1 

事務職員 給与、経理、介護保険、一般事務等  3 

施設管理職員 施設管理、自動車運転等 15 

  合  計  99 
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３．介護老人福祉施設   定員 108名 
 

(１) 人数と内訳 

 

区 分（在籍者数） 男 女 合 計  

１  階 8 26 34  

２  階 11 22 33 

３  階 8 28 36 

合  計 27 76 103 

         ※ ３月末日在籍者数。 

 

(２) 年齢 
 

区 分 65 未満 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90 以上 合 計 

男 0 1 4 7 5 6 4 27 

女 1 1 2 9 12 23 28 76 

合 計 1 2 6 16 17 29 32 103 

％ 前期高齢者 8.7％ 後期高齢者 91.3％ 100 

         ※ ３月末日在籍者数。 

 

(３) 最高年齢と最低年齢 
 

区 分 最低年齢 最高年齢 全体年齢の平均 

男 ６８歳 ９５歳 
８５．４歳 

女 ６２歳 １００歳 

          ※ ３月末日在籍者数。 

 

 

(４) 保険者別ご利用者の内訳 
 

保険者 横須賀 三 浦 逗 子 鎌 倉 葉 山 横 浜 その他 合 計 

人 数 ７８ ２０ １ １ ０ １ ２ １０３ 

     ※ ３月末日在籍者数 

 

(５) 介護度 
                                                   

介護度の推移 
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

合 計 
平均 

介護度 部分的 軽 度 中 度 重 度 最重度 

23 年度   5 6 22 29 37 99 3.88 

24 年度    4 8 22 35 32 101 3.82 

25 年度   1 2 26 42 33 104 4.00 

26 年度   1 5 31 35 31 103 3.87 

   ※ ３月末日在籍者数。 
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 (６) 認知症等精神疾患のご利用者の状況     
 

 ※３月末日現在 

 

疾患  

名 

年 

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型

認
知
症 

脳
血
管
後
遺
症
型 

認
知
症 

老
年
性
認
知
症 

そ
う
う
つ
病 

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病 

不
安
神
経
症 

老
年
期
精
神
疾
患 

統
合
失
調
症 

器
質
性
精
神
障
害 

器
質
性
人
格
障
害 

若
年
性
認
知
症 

合
計 

23 年度 30 14 16 1 0 0 1  1 4 1 1 69 

24 年度 28 12 20 1 0 0 1  1 5 1 0 69 

25 年度 31 12 22 4 2 0 2  2 6 1 0 82 

26 年度 30  9 32 2 1 0 0  3 0 0 0 77 

29.12％                                74.75％ 
 

(７) 介護 
 

・介護目標 

  短期（１年）運営指針の「個人の尊厳とプライバシーを大切にしたサービスの提

供」を実現するよう日々努めました。また、毎月、前月の振り返りを行い、より良

い介護にして行くためのフロア会議を実施しました。 

  また、５つの約束として「笑顔」、「目線」、「言葉遣い」、「挨拶」、「優しさ」を大

切にして、日々の業務に取り組んでいます。 
 

・排泄介助 

  全介助によるベッドでのオムツ交換、定時や随時に行うトイレ誘導を実施しまし

た。ベッド上での対象者にも、必要に応じてトイレ誘導やポータブルトイレを活用

しました。 

適宜、職員 2 名での介助を行い、安全に配慮しました。 
 

・機能訓練 

  接骨院によるマッサージやリハビリにより、立位の安定や拘縮予防の効果が見ら

れました。また、トイレ誘導時にご利用者に合わせた距離の手引き歩行を行い、筋

力維持に努めております。 
 

・入浴介助 

  一般浴、中間浴及び機械浴にて入浴を実施しました。ご利用者の能力や体調に合

わせ、入浴方法に配慮しました。 

年度末時点で機械浴５９％、中間浴２３％、一般浴１８％となっています。 
 

・整容、整髪 

  起床時に顔拭き等を行い、整容に努めました。日中も適宜、着替えや手拭き等を

実施しました。整髪については、理容を月２回、美容を月１回の割合で実施してい

ます。 
 

・クラブ活動・行事等 

  週間予定として、書道・華道・音楽・体操を実施しました。また、月１回、特養

全体で誕生会を開き、ご家族と共にボランティアの皆様によるアトラクション等で

楽しんで頂きました。その他、敬老会、新年祝賀会、節分等を全体行事として、花

見、運動会等はフロア別に取り組みました。 
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(８) 入退所状況 
 

入所者  41 名(男性 13 名、女性 28 名) 

 

退所者  42 名(男性 14 名、女性 28 名) 

       ( 死亡退所：21 名(看取り 16 名)、療養型施設への転院：4 名・

病院への入院：17 名 ) 

 

(９) 入院者の状況         
 

年 度 入院者数 入院日数 平均入院日数 入院時の主な診断名 
 

２３年度 106人 1261日 11.9日 

心不全・肺炎・直腸潰・肺水腫 

腎不全・胆管炎・脳出血瘍・脱水 

脳梗塞・食思不振・尿路感染 

２４年度  64人 1147日 17.9日 

肺炎・胆嚢炎きゅう・心不全 

脱水・尿路感染・骨折 

急性膵炎・褥瘡・貧血 

２５年度  60人  919 日 15.3日 

肺炎・大動脈破裂・呼吸不全 

吐血・腎機能低下・癲癇・骨折 

心不全・脳梗塞・脳出血・脱水 

２６年度  60人 1029日 17.2日 

肺炎・心筋梗塞・心不全 

脳梗塞・脱水・尿路感染 

蜂窩織炎・骨折・褥瘡・貧血 

  

 

 

 (1０)申込み待機者の状況 
 

 要支援 介護１ 介護２ 介護３ 介護４ 介護５  合計  ％ 

横須賀市 0 21 32 38 23 18 132  75 

三浦市 0  3  6  5  8  3  25  14 

葉山町 0  1  1  0   0  0   2   1 

県 内 1  1  5  0  1  4  12   7 

県 外 0  0  0  2  0  2   4 
  3 

 

合 計 1 26 44 45 32 27 175 100 

※ 3 月末日待機者数 
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４．短期入所生活介護事業   定員１７名 

 
(1) 事業の実施状況 

  年度後半は施設入所等による利用廃止が相次ぎました。 

新規利用者の開拓に努め年間 73名の新規利用につなげましたが、利用増に繋が

りませんでした。 
 

 

(2) 月別ご利用者人数及び稼働率 
 

月 ４月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

ご利用者数  53  59  65  58  62  60  63  56  57  52 47  51 683 

ご利用者 

延べ日数 
389 496 486 472 502 475 543 485 499 452 424 420 5643 

稼働率（％） 76.2 94.1 95.3 89.6 95.3 93.1 103 95.1 94.6 85.8 89.1 79.7 90.9 

  

※ 一日当たりの年間平均ご利用者数：15.5 人 

 

 

(3) 各フロアのご利用者内訳 
 

 ご利用者人数 利用延べ人数 
一人あたりの 

平均利用日数 

１階 210     1,731 8.2 

２階 230 1,911 8.3 

３階 244 2,001 8.2 

合 計 683 5,643 8.2 

 

 

(4) ご利用者の介護度内訳   
 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 

利用人数 ― 2 90 146 173 184 78 683 

延べ人数 ― 7 686 1203 1529 1728 490 5,643 

利用の比率（％） ― 0.1 12.2 21.3 27.1 30.6 8.7 100 

※ ３月末日在籍者数。 
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５．通所介護事業    定員 25名 
 

(1) 事業の実施状況 

平成 26年度は、年間新規利用者 18名の利用につなげました。施設への入所や

在宅での看取りなどによる利用廃止が 21 名となり、新規利用者数を上回りまし

た。 

 

 

(2) 地区別登録人数 
                                                         

年 度 長 井 太田和 芦 名 佐 島 長 坂 武／林 三浦市 合 計 

23年度 48 １ 3 0 0 6 ４   62 

24年度 41 0 4 0 0 4 2   51 

25年度 37 1 3 0 0 3 3   47 

26年度 33 0 3 0 0 4 4 44 

％ 75％ 0 6.8％ 0 0 9.1％ 9.1％ 100％ 

 

 

(3) ご利用者の年齢 
 

 65 未満 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90 以上 合計 

男 0 2 1 1 3 1 1 9 

女 0 0 1 2 5 16 11 35 

合 計 0 2 2 3 8 17 12 44 

前期高齢者 9.1％ 後期高齢者 90.9％  

 

 

(4)  介護度別 実人数と稼働率 
 

年 度 支援 支援２ 介護１ 介護２ 介護３ 介護４ 介護５ 計 延人数 稼働率 

23年度 40 64 144 196  183 61 11 720 5,944 77.27 

24年度 28 72 130 213  182 42  6 673 5,338 69.25 

25年度 16 81 138 136  160 61  4 596 4,495 59.08 

26年度 35 73 148 129 110 51 14 548 4,161 55.44 
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６．居宅介護支援事業 
 

事業の実施状況 

 

   平成 26 年度は、12 月の介護支援専門員１名退職に伴い、利用者 8 名を他事業

所へ異動しました。結果利用廃止 15 名、新規依頼 11 名となりました。ご利用者

本位、中立公正、自立支援の理念を徹底し、専門性の向上に努めました。 

 

 介護保険請求取扱人数（一般相談等は除く） 

年 度 介護１ 介護２ 介護３ 介護４ 介護５ 計 実施率 

23年度  170 280 123  87  10 670 91.2 

24年度  66 144 114  49  27 401 95.2 

25年度  91  79  56  30  10 266 63.2 

26年度 125  74  80  36  13 328 78.1 

   

 

７．運営適正化委員会（苦情処理）      
    

ご利用者やご家族からの施設に対する苦情やご意見を公正かつ適切に審議す

るため、２名の第三者委員の出席を得て「運営適正化委員会」を２回開催しまし

た。 

 

    第三者委員 白井 幸江  長井地区民生委員・児童委員協議会会長 

    第三者委員 相澤 美知子 長井地区ボランティアセンター運営委員長 

 

平成 26 年度 部 署 件 数 主な苦情内容 

前期 

10 月 17 日 

特 養 0 

 

短期入所 0 

通所介護 0 

後期 

 3 月 18 日 

特養 0 
（1）ショートを利用した際、若い介護士さ

んから「（トイレに）いま行ったばかりで、

出ないから寝なさい」と言われ、布団に

たたきつけられたから行きたくない。と

母が言い出したが、どうすればいいでし

ょう。 

 

（2）テレビ設置が利用条件の一つであった

が、設置されていなかった。 

短期入所 2 

通所介護 0 
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８．給食の状況              
     

平成 26 年度は、入退所が多く常食に近い形態が増加しました。また、残存歯

や義歯の影響で食材や調理方法による個別の形態調整が必要なケースが増加し

ております。そのため、きめの細かいケアで残存機能を維持し、低栄養状態の

改善に努めております。 

 

食事形態の状況 

年度 常食・一口大 刻み食 ゼリー・ミキサー 胃ろう 

23年度 39(41％) 25(26％) 23(24％) 9(9％) 

24年度 43(44％) 28(29％) 18(18％) 9(9%) 

25年度 41(39％) 39(38％) 18(17％) 6(6％) 

26年度 47(46％) 38(36％) 14(13％) 5(5％) 

 

      給食数の状況 

年 度 入居者食数 通所者食数 職員等食数   合  計 

23年度 １１７,０１４ ５,９４２ ４,３９６ １２７,３５２ 

24年度 １１８,８５７ ５,３３８ ５,５２６ １２９,７２１ 

25年度 １２０,０４３ ４,５０２ ６,０７１ １３０,６１６ 

26年度 １２０,４１２ ４,２６３ ５,４９９ １３０,１７４ 

        

 

    季節行事食 

献   立   名 

月 日 行 事 名 献  立  内  容 

4 月 13 日 お花見膳 
グリンピース飯、天ぷら、若竹煮、みぞれ汁、 

苺ミルクゼリー 

5 月 4 日 端午の節句 
筍ご飯、かつおのたたき、炊き合わせ(海老しんじょ・ 

フキ・花人参)、赤だし汁、キウイフルーツ 

6 月 8 日  あじさい膳 
ちらし寿司、鶏肉の八幡巻、茄子と卵豆腐の冷やし鉢、 

すまし汁、梅ゼリー、あじさいゼリー 

7 月 6 日 七 夕 
七夕そうめん、鯵のしそ巻き揚げ、冬瓜と枝豆の煮物 

パイナップル 

8 月 17 日 お 盆 
太巻き、いなり寿司、うな玉、モロヘイヤのお浸し、 

すまし汁 、スイカ、(そうめん、みょうが)、すいか 

9 月 14 日 敬老お祝い膳 

松茸ご飯、天ぷら(海老、なす、南瓜、ピーマン)、 

炊き合わせ（かに包み・里芋・しめじ・絹さや・もみじ麩、

すまし汁（寿かまぼこ・三つ葉）、柿なます、梨、巨峰 

10 月 12 日 体育の日 
炊き込みご飯、炊き合わせ、胡瓜の酢の物、豚汁、 

マロンババロア、柿、巨峰 

11 月 23 日 勤労感謝の日 
握り寿司、茶碗蒸し、春菊と黄菊のごま和え、 

すまし汁(てまり麩・青葱)、生りんごのコンポート 

12 月 21 日 クリスマス 
サンドイッチ、ミートローフ、コンソメスープ、 

ブロッコリーとカリフラワーのサラダ、ムース 
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1 月 5 日 新年お祝い膳 

赤飯、刺身(マグロ、甘エビ)、伊達巻 絵馬カマ、黒豆、 

きんとん、煮しめ、すまし汁(寿かまぼこ・ほうれん草)、 

煮〆（京風湯葉包み・六角里芋・花形人参・椎茸・絹さや） 

すまし汁（寿かまぼこ・ほうれん草） 

2 月 1 日 節 分 
恵方巻き、いわしのつみれ汁、五目煮豆、 

白菜と青菜の柚子和え、みかん 

3 月 3 日 ひな祭り 
おひな寿司、揚げだし豆腐海老あんかけ、 

菜の花の酢味噌和え、潮汁、菱餅ババロア 

   

 

９．広報誌の発行              

 

発 行 日 通算号数 主  な  記  事  

26 年 6 月 1 日 ４９号 

・お花見ドライブ 

・行事食のご紹介 

・ハーモニカの先生のご紹介 

・デイサービスのご紹介 

・施設内行事の年間スケジュール 

・介護福祉士合格者 

26 年 10 月 1 日 ５０号 

・ボランティアセンターのご紹介 

・新人研修 

・デイサービスの夏祭り 

・レクレエーション一週間スケジュール 

・横須賀市社会福祉大会に参加して 

・平成２５年度決算報告 

27 年 2 月 1 日 ５１号 

・新任のご挨拶（施設長） 

・地域の清掃を行った様子 

・新人紹介 

・特養での歌の集いについて 

・合同研修発表会について 

 
 

１０．健康管理の状況 
 

   (１) ご利用者の健康管理状況 
 

    医療依存度の高いご利用者が大半で日々の状態の把握と適切な看護、医学

的管理により安心して日常生活が送れるよう、嘱託医師と連携し健康管理を

行いました。 

    医 師 毎週１回定期回診（内科医師１名） 精神科医回診 ２回／月 

        歯科医回診 ３～４回／月 

看護師 １日４人体制 

        薬剤の管理 

        医療的処置（皮膚の処置・経管栄養管理・疼痛看護・看取り看護） 

        容態急変時の対応及び受診対応、夜間急変時のオンコール 

        口腔内の清潔保持 
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   (２) 年間健康管理状況 
 

内    容 回    数 実   績 

体 重 測 定 毎月１回 全ご利用者 

定 期 健 康 診 断 年１回 ９９名 

インフルエンザ予防接種 年１回 １００名 

感染予防(マスク着用等) １１月～３月 面会者にも協力要請 

口 腔 ケ ア 毎 日 毎食後 

嚥下体操 毎 日 毎食後 

 

 

１１．防災訓練等の実施             

月 日 訓練種別 訓 練 概 要 

5 月 14 日 
避 難 訓 練 

(3 階) 

夜間に 3 階 301 号室から出火したとの想定で、3 階居

住者を中央及び A 棟側非常口に誘導し、それぞれの非常

口から 2 階フロアまで誘導する避難訓練を実施。（訓練

参加人員は、職員 15 名・入所者 2 名） 

6 月 11 日 
避 難 訓 練 

(2 階) 

夜間 2 階 201 号室から出火したとの想定で、3 階居住

者を中央及び A 棟側非常口に誘導し、それぞれの非常口

から 2 階フロアまで誘導する避難訓練を実施。（訓練参

加人員は、職員 12 名・入所者 2 名） 

7 月 16 日 
避 難 訓 練 

(1 階) 

夜間 1 階 101 号室ら出火したとの想定で、1 階居住者

を中央食堂及び A 棟側非常口に誘導し、それぞれの非常

口から 2 階フロアまで誘導する避難訓練を実施。（訓練

参加人員は、職員 14 名・入所者 2 名） 

9 月 17 日 
総合訓練 

（地震） 

地震発生に伴い、津波が到達する想定で、1～3 階入居

者がエレベーターを利用し、4～5 階への避難と、一部入

居者を 1 階駐車場と裏庭渚ガーデンから 4 階玄関まで車

両を利用した総合訓練を実施。 

（訓練参加人員は、職員 38 名・入所者 72 名） 

11 月 26 日 
総合訓練 

（消防） 

1 階ボイラー機械室から出火した想定し、水消火器訓

練を玄関先でおこない、居室不在確認作業訓練を 1～3

階フロアで、座式担架での搬送訓練は、3 階 A 棟側を使

用して実施。 

（訓練参加人員は、職員 22 名・入所者 0 名） 

1 月 29 日 通 報 訓 練 

夜間、1 階ボイラー機械室から出火した想定で、19 時

30 分過ぎから緊急連絡網に基づき通報訓練を実施。（訓

練参加人員は、職員 70 名・入所者 0 名） 

2 月 18 日 初期消火訓練 

夜間に 5 階エレベーター機械室から出火した想定で、

屋内消火栓を使って、放水消火活動を実施した。 

（訓練参加人員は、職員 12 名・入所者 0 名） 
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※  4 月・12 月に各階火元責任者等が消防用設備(消火器・屋内消火栓・

スプリンクラー設備・自動火災報知設備)等の自主点検・検査を実施し

たほか、毎月各階に設置されている防災セットの点検を実施しました。 

 

 

１２．職員研修１（派遣研修） 
                                      55 名参加 

派遣年月日      研   修   名 人  数 

4 月 23日 デイサービスセンターに係る介護保険制度改定の動向 １ 

4 月 23日 制度改正の行方とケアマネージャーの今後について １ 

5 月 16日 第１回高齢者虐待防止研修 ２ 

5 月 26日 第１回施設長管理者研修会 １ 

6 月 2,13 日 

9 月 1 日 
介護技術指導者研修 １ 

6 月 17日 経営者部会・経営青年会合同研修会 １ 

6 月 23,24日 

7 月 2 日 
介護技術研修（基本編） １ 

6 月 26日 ＡＬＳについて学ぶ講習会 ２ 

6 月 30日 利用者虐待防止の為の施設アセスメント研修会 １ 

7 月 8日 かながわ高齢者福祉研究大会 ８ 

7 月 18日 介護福祉士ファーストステップ研修 １ 

7 月 18日 新任ケアマネージャー研修 ２ 

7 月 30日 リスクマネージメント研修 １ 

8 月 7日 中堅職員向けストレスマネジメント研修 １ 

8 月 19,27日 平成２６年度中堅職員研修 １ 

3 月 11 日 通 報 訓 練 

3 月 11 日の午後 2 時地震が発生したとの想定で、その

時の在所利用者数、在所職員数を地区の災害対策支部長

にファックスにて報告。 

※ かながわ高齢協主宰。 

（訓練参加人員は、職員 1 名・入所者 0 名） 
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10月 17日 施設での感染症対策について １ 

10月 20日 防火管理者／甲種新規受講 １ 

10月 23,24日 介護技術研修ファシリテーター １ 

10月 10日 

～12月 19日 
神奈川県認知症介護実践者研修 １ 

11月 11日 

～2月 10 日 
神奈川県認知症介護実践リーダー研修 １ 

12 月 2日 第１回苦情解決研修会 １ 

12月 16日 第２回福祉サービス第三者評価に関する事業者説明会 １ 

12月 25日 
デイサービスセンター係る平成 27 年度介護保険制度改

定について 
１ 

2 月 20日 長井地区地域包括ケアシステムをつくる ３ 

2 月 24日 平成 27 年度介護報酬改定説明会（神奈川県） ２ 

2 月 25日 社会福祉施設のクレーム対応と苦情解決 ２ 

3 月 3日 コーチングプログラム説明会 １ 

3 月 4日 大規模災害対策ＢＣＰのすすめ １ 

3 月 4日 平成２７年度介護報酬改定説明会（横須賀市、施設） ２ 

3 月 6日 平成２７年度介護報酬改定説明会（横須賀市、通所介護） １ 

3 月 7日 
平成２７年度介護報酬改定説明会（横須賀市、居宅介護

支援） 
１ 

3 月 11日 エイズ研修会 １ 

3 月 11日 医療と福祉の連携推進 １ 

3 月 12日 第２回経営者部会総会、研修会 １ 

3 月 20日 横須賀市入退所指針説明会 ２ 

3 月 23日 第３回施設長・管理者研修会 １ 

3 月 24日 介護報酬届出に関する事務について ２ 

3 月 25日 介護保険報酬改定による勉強会（栄養） １ 
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１３．職員研修２（施設内研修）            
                                 

 参加総数３８４名 

月 日 研  修  内  容 講  師 

４月２８日 
平成２６年度事業計画について 北村施設長 

倫理・法令遵守について 山田課長 

５月２６日 

感染症及び食中毒の発生の予防及び蔓延防止の関

する研修① 
新矢管理栄養士 

介護記録の電子化について① 山崎事務長 

６月２３日 介護記録の電子化について② （株）ワイズマン 

７月２８日 
事故の発生予防、再発の防止に関する研修① 

飯島主任 
身体拘束廃止・高齢者虐待防止について 

８月２５日 

外部講習伝達研修（かながわ高齢者福祉研究大会） 研修研究委員会 

個人情報の保護・プライバシー保護について 山田課長 

マネージメント研修に関する報告 吉田副主任 

９月２２日 
緊急時の対応について 青木ＣＷ 

非常災害時の対応について 小川顧問 

１０月２７日 
感染症及び食中毒の発生の予防及び蔓延防止の関

する研修② 
濱野係長／研修委員 

１１月２５日 看取り・精神的ケアについて① （※９０分） 小林悦子氏 

１２月２２日 
横須賀・横浜合同研修 

認知症へのコーマワークプロジェクト等 

和知 ＣＷ 

青木 ＣＷ 

徳重 ＣＷ 

２月２３日 
認知症ケアについて 

高齢者虐待防止研究会 

早川ＣＷ 

山田課長 

３月２３日 

褥瘡予防に関する研修 褥瘡予防委員会 

事故発生予防、再発の防止に関する研修②  

身体拘束、虐待防止 
事故発生防止委員会 
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１４．長井地区一人暮らし高齢者の 

       入浴サービス支援事業（協力事業） 
 

実施月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

23 年度 
日数 ４ 4 3 4 5 4 4 5 3 4 4 3 47 

人員 14 15 11 9 13 10 10 18 10 12 12 7 141 

24 年度 
日数 ４ 5 ４ 5 4 4 4 4 4 4 4 4 50 

人数 11 11 9 13 9 5 10 10 8 12 7  9 114 

25 年度 
日数 5 4 4 5 4 4 5 4 4 2 2 4 47 

人数 18 13 11 14 12 17 15 16 16 ５ ４ 15 156 

26 年度 
日数 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 51 

人数 15 14 7 8 5 9 7 6 5 6 8 11 101 

 

長井地区の一人暮らしの高齢者を対象に長井地区社会福祉協議会が実施する入

浴サービスに供するため、施設の入浴施設を提供し、ご利用者の送迎を行いまし

た。 

 

 

１５．ボランティアの受け入れ状況 
     

   長井地区ボランティアセンターの相談員の方を中心に特養のご利用者のシーツ

交換及び衣服等の繕い、デイサービスのご利用者の話し相手、施設行事の際の 

ご利用者の移動、ハーモニカ演奏等多彩なお手伝いを頂いております。 
 

                                 

年 度 シーツ交換 デイサービス ハーモニカ等 行 事 合計(名) 

23 年度 96 62 130 4 292 

24 年度 72 69 144 3 288 

25 年度 87 45 138 6 276 

26 年度 62 48 147 6 263 
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１６. 面会者の状況 
   

  平成 26年度は、前年度末にご利用者がノロウイルスに感染し、施設全体に拡大

したため、面会につきましても、その影響を受け、面会者数に著しく現れました。 

   結果、面接者が大きく減少しました。 
 

年 度 年間面会者数（名） 月平均面会者数（名） 

23 年度 2,768 231 

24 年度 2,783 232 

25 年度 2,690 224 

26 年度 2,454 205 

 

 

1７. 誕生会の開催状況 
 

ご利用者の「お誕生日」という記念日をご家族の皆様とお祝いさせて頂くためと

入居されている全員の方及び短期ご利用者の方の慰労を兼ねて平成２４年度から

毎月誕生会を開催し、多くの市内のボランティアの皆様にご協力いただき会を盛り

上げて頂きました。 

  平成 26 年度 

 

 ※ ９月は敬老会と同時開催(敬老祝い該当者 15名) 

 ※ 今年度から短期入所の方で誕生月にご利用の方もお祝いの対象としました。 

月 日 誕生者数（名） アトラクション 出 演 者 演  目 

4月 20日   8 フラダンスショー 奥山愛子様外 フラダンス 

5月 18日  11 演歌と舞踊の集い 美里友子様外 演歌・藤流舞 

6月 22日   8 マジックショー チャーリー藤氏外 マジック外 

7月 20日     7 歌の広場 フルーツバスケット ふたり酒外 

8月 24日   5 輪踊り・唄・太鼓 横須賀民謡普及会 横須賀音頭外 

9月 14日 12 日本舞踊 横須賀民謡普及会 奴さん外 

10月 19日  9 フラダンスショー プーハウラニの皆様 フラダンス 

11月 16日  6 大正琴の演奏 嘉山優子様外 荒城の月等 

12月 14日  6 お琴・日本舞踊 フルーツバスケット 黒田節外 

1月 4 日 15 銭太鼓 あすなろ会 民謡 

2月 16日 12 ハーモニカ演奏 三好勉様 リンゴの唄外 

3月 22日  8 歌謡ショー ナツメロ訪問団 湯島の白梅等 
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1８. 施設行事の実施状況 
 

月 全体行事 フロア行事 

4月  

お花見ドライブ（1・2・3 F） 

施設周辺散策（１F） 

なぎさガーデンピクニック（デイ） 

5月  

ソレイユの丘へ散策（1・2・3 F） 

長井保育園児との交流（デイ） 

運動会・長井保育園児との交流（デイ） 

6月  

買い物外出（3 F）・カラオケ大会（2 F） 

不二家へ喫茶（1 F） 

手作りおやつ・長井保育園との交流（デイ） 

7月 七夕飾り 
手作りおやつ（3 F） 

夏祭り（デイ） 

8月  

花火大会（3 F合同） 

スイカ割り（1 F） 

カラオケ大会（3 F） 

9月 敬老祝賀会（9月 15日） 

不二家へ喫茶（3 F） 

敬老会・長井保育園児との交流（デイ） 

なぎさガーデンピクニック（デイ） 

10月  

不二家へ喫茶（3 F）・運動会（3 F） 

長井保育園児との交流（デイ） 

100円ショップへお買い物（デイ） 

11月  

手作りおやつ（2・3 F）・懐メロ大会（2 F） 

不二家へ喫茶（3 F） 

手作りおやつ・長井保育園児との交流（デイ） 

12月  

クリスマスコンサート(2・3 F合同) 

クリスマス会（1・2 F・デイ） 

不二家へ喫茶（3 F） 

1月 
梯子乗り(1月 4日) 

新年祝賀会（1月 4日） 

神社に初詣（3 F） 

ビールで乾杯（3 F） 

２月 節分 豆まき（1・2・3 F） 

3月 ひな祭り 
通研通り・三崎口及び長井周辺 

お花見ドライブ（１・2 ・3F） 

 


